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Nu har det korats tva nya varldsmastare i 24-timmarslopning. En manlig och en kvinnlig. Japanen Ryoichi Sekiya vann bland
herrarna p& 272 km 443 meter. Det ar nastan en mil langre an vad jag presterat pa ett dygn. Fransyskan Anne-Marie Vernet ka
tituleras sig varldsmastarinna. Hon pressades i en oerhdrt jaAmn kamp av sin landsmaninna Anne-Cecile Fontaine. Till slut
skilide det bara drygt 400 meter mellan de tva. Kan nagon forestalla sig hur en sa utdragen kamp, dar varje meter raknas, torde
ha kants for de tva tjejerna? En spurtstrid i ett maratonlopp kanske varar i hogst 10 minuter (jo &ndash; jag anser att man kan
prata om spurt &ven nar den &r segt utdragen och inte bara kort och intensiv). Har pagick den formodligen under en hel timma,
minst. De bada fransyskorna var sakert rejalt utmattade. Ingen kunde stanna for toalettbesdok eftersom det kostat dem distans,
ingen kunde bejaka kroppens signaler att dra ner p& tempot for att skona alla dessa muskler och nerver som redan ar
overanvanda. En av dem kommer att férlora kampen. Forlora trots abnorma anstrangningar under ett helt dygns tid. Hur k&nns
det? Nar dygnet var slut hade Vernet segrat med resultatet 238 km 762 meter. Hon ar varldsmastarinna. | min véarld ar Fontain
ocksa en slags mastarinna. Hon vagade ta kampen. Vid narmare eftertanke ar begreppet &rdquo;forlora kampen&rdquo;
felplacerat har. Den som tar kampen och kampar sa tappert forlorar inte &ven om medkampen kommer fére.

Jag skulle ge mycket for att se en sadan kamp mellan tva fantastiska idrottskvinnor. Jag skulle garna vilja vara med om en
sadan kamp sjalv. Det har jag faktiskt fatt uppleva ocksa. | Spartathlon 1997 hade jag en spurtstrid om tredjeplatsen. Imre lles
kom ikapp mig nar det var nagon kilometer kvar. Jag svarade pd attacken trots att jag var helt slut. Vi spurtade som
vansinniga och jag kom forst av oss tva. Den spurtstriden ar en av mitt livs férnamsta upplevelser.

Sverige hade flera deltagare i loppet. Asa Hellstorp, en smabarnsmamma fran Varberg, blev basta svenska pa 191 km 428
meter. Enligt ViaMichelins vagguide ar det 187 kilometer fr&n Varberg till Lund. Asa sprang sé& langt och lite till p& ett dygn. Det
ger perspektiv pa vad l6parna presterar. Reima Hartikainen var baste manlige lopare fran Sverige. Han sprang 224 km.

Jag tror att svenskarna skulle ha presterat annu battre om de haft mera tid i Korea innan loppet. Nu kom de bara nagon dag
innan allt startade. Dygnsomstallningen torde ha slitit pa dem rejélt. Min férhoppning var annars att Henrik Olsson skulle
springa over 26 mil. Han har formodligen kapacitet at det hallet, men kom inte till sig ratt har.

Dean Karnazes, som jag bloggat om tidigare, var med och representerade USA. Hur gick det da for detta fenomen,
mannen som givits utmarkelsen &rdquo;Best Outdoor Athlete&rdquo;, samt klassats som ett uthallighetsfenomen.
Karnazes var den forste som gav upp. Han kom 77 kilometer. Om han haft en bra dag och tangerat sitt personbasta, 238
km 800 meter, hade han faktiskt kunnat vinna damklassen med 38 meters marginal fore Anne-Marie Vernet. Om han varit
en dam, forstds. Den spurtstriden hade jag ocksa garna sett.
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